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Resumen 

Introducción: Dentro de las características anatomo-fisiológicos de interés 

médico y de enfermería en la Atención Primaria de Salud del recién nacido está 

el cordón umbilical. 

Objetivo: Diseñar una estrategia educativa para la capacitación del personal de 

Enfermería en el municipio de Santa Clara sobre la cura del muñón umbilical. 



Métodos: Se realizó un estudio descriptivo retrospectivo, que abarcó los seis 

Policlínicos Comunitarios existentes del municipio de Santa Clara, desde enero a 

octubre del 2016. El universo estuvo integrado por el total de enfermeros que 

laboran en la Atención Primaria de Salud distribuidos en 563 Licenciados en 

enfermería y 291 Técnico medios, la muestra fue seleccionada a través de un 

muestreo probabilístico estratificado. 

Resultados: los errores cometidos por los enfermeros en el cuestionario aplicado 

sobre la cura del muñón umbilical reflejaron el mayor grado de dificultad en las 

respuestas 2, 3 y 7, al analizar los resultados de la evaluación del test de 

competencia por categoría ocupacional resultó que solo el 9.94 % de las 

enfermeras Licenciadas y el 4.12% de los técnicos, fueron evaluados de 

excelente, el 100% de los profesionales de enfermería y docentes encuestados 

consideraron como pertinente la incorporación al Programa Educativo de temas 

relacionados con carencias cognitivas por los enfermeros. 

Conclusión: el Programa Educativo diseñado se considera novedoso e 

instructivo, además de esencial en la formación de conocimientos sólidos sobre 

la atención integral al recién nacido en la comunidad especialmente en la cura del 

muñón umbilical. 
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Abstract 

Introduction: Within the characteristics anatomo physiological the umbilical cord 

is of medical and infirmary interest in Salud's Primary Attention of the newborn 

baby. 

Objective: Designing an educational strategy for Enfermería's staff training at St. 

Clara's municipality on the cure of the umbilical stump. 

Methods: A descriptive retrospective study, that extended throughout the six 

Communal existent Poly-Clinicians of St. Clara's municipality, from January to 

October of 2016 came true. The universe was integrated for male nurses' total 

that they labor in Salud's Primary Attention distributed in 563 Lawyers at infirmary 



and 291 half a Técnico, the sign was selected through a stratified probability 

sampling. 

Results: the errors committed by the male nurses in the questionnaire applied on 

the cure of the umbilical stump reflected the bigger degree of difficulty in the 

answers 2, 3 and 7, to examine the results of the evaluation of the test of 

competition for occupational category it worked out than solo 9,94 % of the 

Licensed nurses and 4,12 % of technicians, they were evaluated of excellent 

grade, 100 % of the nursing professionals and polled teachers considered like 

pertinent the incorporation to the Educational Program of themes related with 

cognitive scarcities by the male nurses. 

Conclusion: The Educational designed Pickup considers itself innovative and 

instructive, besides of essential in the formation of solid knowledge on the integral 

attention to the newborn baby in the community specially in the cure of the 

umbilical stump. 
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